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Статья посвящена анализу национал-экстремистских взглядов осужденных граждан Украины, а 

также причинам их возникновения. Исследование проводилось в исправительных учреждениях 

России. Основные методы исследования: анкета для выявления национал-экстремистской 

направленности и адаптированная методика цветовых метафор. В результате исследования 

установлено, что к содержанию национал-экстремистских взглядов относятся: убежденность в 

наличии и давности межнационального конфликта, в собственном превосходстве и ущербности 

оппонента, в отсутствии целесообразности и путей урегулирования межнационального кон-

фликта. Главные психологические причины формирования национал-экстремистских взглядов: 

диффузная самоидентификация, зависть с комплексом неполноценности, чувство вины. На ос-

новании проведенного исследования можно сделать выводы, что психологическая работа с 

осужденными, придерживающимися национал-экстремистских взглядов, должна базироваться 

на коррекции их неадекватных представлений и помощи в решении психологических проблем 

самоидентификации и самооценки, которые в норме эти представления должны компенсиро-

вать. Результаты исследования могут быть применены для организации психологической и 

воспитательной работы с осужденными гражданами Украины, придерживающимися национал-

экстремистских взглядов. 
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Введение 

Актуальность исследования следует из того, 

что одним из вызовов, обозначенных в Кон-

цепции развития уголовно-исполнительной си-

стемы (УИС) на период до 2030 года, является 

усиление мер, направленных на недопущение 

распространения экстремизма в учреждениях 

УИС [2].  

В п. 1 ст. 1 Федерального закона № 114-ФЗ 

от 25 июня 2002 г. «О противодействии экс-

тремистской деятельности», под экстремист-

ской деятельностью (экстремизмом) среди про-

чего подразумеваются «возбуждение социаль-

ной, расовой, национальной или религиозной 

розни»; «пропаганда исключительности, пре-

восходства либо неполноценности человека по 

признаку его социальной, расовой, националь-

ной, религиозной или языковой принадлежно-

сти или отношения к религии»; «нарушение 

прав, свобод и законных интересов человека и 
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гражданина в зависимости от его социальной, 

расовой, национальной, религиозной или язы-

ковой принадлежности или отношения к рели-

гии» [5]. 

 

Понятие экстремизма и его современная  

интерпретация 

Согласно Российскому энциклопедическому 

словарю, экстремизм – это «приверженность 

крайним и радикальным взглядам, методам 

действий» [4]. Исследования вопросов психо-

логического содержания и факторов экстре-

мизма восходят к трудам Чезаре Ломброзо. 

Позже этот феномен изучался значительным 

количеством авторов, в том числе и отече-

ственных (Л.Н. Аксеновская, Т.А. Аристархова, 

Л.В. Баева, О.Г. Бахтияров, В.В. Верстов, М.В. 

Верстова, А.Ю. Головин, И.В. Горбачев, А.С. 

Грачев, Е.Н. Гречкина, Е.Г. Дозорцева, Р.В. За-

биров, Ю.А. Зубков, Л.Г. Ионин, Е.В. Жихаре-

ва, О.В. Иванчук, В.В. Константинов, Н.Н. 

Красноштанова, О.Д. Маланцева, В.С.  Марть-

янов, Н.В. Муращенкова, Р.В. Осин, В.А. Сос-

нин, Д.В. Сочивко, Л.А. Срабионян, Л.Г. Фиш-

ман, С.Н. Фридинский, С.Б. Целиковский, В.И. 

Чупров, М.З. Шогенов, Е.Н. Юрасова и др.).  

В течение последних двух десятилетий в 

отечественных пенитенциарных учреждениях 

особое внимание уделялось психолого-

педагогическому сопровождению осужденных, 

имеющих экстремистские взгляды, сформиро-

ванные на религиозной почве и проводились 

соответствующие исследования (Р.Р. Абдулга-

неев, Б.Г. Бовин, С.В. Гарник, О.Г. Годованец, 

Д.Е. Дикопольцев, К.Ю. Зимина, П.Н. Казбе-

ров, В.Г. Лещенко, Ю.А. Ложкин, С.С. Огане-

сян, И.В. Пащенко, Н.Х. Рехтина, А.М. Сысоев, 

И.М. Усманов и др.). 

В настоящее время, в связи с проведением 

специальной военной операции, в учреждениях 

уголовно-исполнительной системы России чис-

ло осужденных, придерживающихся национал-

экстремистских взглядов резко увеличилось. 

При этом просматривается перспектива даль-

нейшего увеличения их количества. Опыт оте-

чественной пенитенциарной системы, в первую 

очередь Кёнгирское восстание в Степлаге в 

1954 году, показывает опасность данной кате-

гории осужденных, которая без проведения 

должной профилактической работы способна к 

самоорганизации и радикальным формам про-

тиводействия администрации. 

Таким образом, прогнозируемый стреми-

тельный рост в исправительных учреждениях 

количества осужденных граждан Украины, раз-

деляющих национал-экстремистскую идеоло-

гию, является одним из наиболее актуальных 

направлений работы уголовно-исполнительной 

системы и создает необходимость первооче-

редного изучения именно этой категории осуж-

денных.  

Психологическим проблемам радикального 

национализма уделяли свое внимание такие 

ученые как В. Райх, Х.П. Ньютон, Дж.Ф. Ра-

штон, Б. Андерсон и др. Непосредственно про-

блеме психологических аспектов национал-

экстремизма в современной Украине посвяще-

но уже большое количество работ (В.Н. Бабен-

ко, В.Ю. Даренский, Е. Донченко, В.Н. Калита, 

С.Л. Кандыбович, А. Овчаров, Ю.А. Пастух, 

А.В. Печенюк, Т.В. Разина, С.Н. Сидоренко, 

Н.С. Трубецкой, А. Усманова и др.), наиболее 

основательной из которых, на наш взгляд, 

представляется работа В.Ю. Даренского [1]. 

Вышеуказанными и другими авторами на 

сегодняшний день сформулирован ряд гипотез 

относительно психологических причин возник-

новения радикального национализма. Однако 

сложности с организацией эмпирических ис-

следований национал-экстремистов до сих пор 

не позволили сформулировать в достаточной 

степени обоснованные и практически приме-

нимые психологические принципы работы с 

осужденными, придерживающимися экстре-

мистских взглядов.  

При этом эмпирические исследования пока-

зали, что проблема распространения национал-

экстремизма в Украине, видимо, не является 

следствием так называемых национально-

психологических особенностей [3]. А.В. Рогов 

с соавторами отмечают: «… что профиль сред-

него осужденного гражданина Украины по 

большинству шкал и даже методик не выходит 

за пределы норм, полученных на осужденных 

гражданах РФ» [3, с.442]. 
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Методы исследования  

Основной акцент в изучении психологиче-

ской специфики осужденных граждан Украи-

ны, придерживающихся национал-экстремист-

ских взглядов, был сделан нами на анализе со-

держания этих взглядов и их психологических 

детерминант. Было проведено эмпирическое 

исследование 325 осужденных граждан Украи-

ны, прибывших в Россию до начала специаль-

ной военной операции и осужденных по обще-

уголовным статьям. 

Для исследования были разработаны: анкета 

выявления национал-экстремистской направ-

ленности с вопросами проективного характера, 

ответы на которые отражали наличие или от-

сутствие экстремистских взглядов, и адаптиро-

ванная методика цветовых метафор, в которую 

помимо стандартных слов-стимулов были 

включены специальные маркеры позитивного 

отношения к украинскому национализму и 

негативного отношения к России и русским, 

являющиеся нейтральными для большинства 

респондентов и триггерными для носителей 

национал-экстремистских взглядов. 

 

Анализ результатов исследования 

На основании полученных данных была вы-

делена группа респондентов, в различной сте-

пени приверженных национал-экстремистским 

взглядам. Она составила менее 3% от общей 

выборки опрошенных осужденных, что может 

быть объяснено их нежеланием отвечать ис-

кренне на вопросы анкеты. Предположительно 

экстремистскими взглядами обладали и ре-

спонденты из числа фактически уклонившихся 

от анкетирования под предлогом аполитично-

сти или неинформированности (около 10%). 

Было установлено, что типичный осужден-

ный гражданин Украины, придерживающийся 

национал-экстремистских взглядов, обладает 

следующими характеристиками:  

1) демонстрирует низкую критичность суж-

дений и склонность к игнорированию очевид-

ных фактов. Основой национал-экстремистских 

убеждений осужденных граждан Украины яв-

ляется мнение, что отношения украинцев и 

русских никогда не были хорошими. Экстреми-

сты считают, что конфликт Украины и России – 

это длительное по времени явление (отдельные 

осужденные ссылаются на начало XVII века, 

когда в реальности Украины не существовало 

как государства, а украинцев как нации); 

2) имеет ярко выраженный образ врага. Рос-

сийскому государству и россиянам приписы-

ваются негативные черты (ненависть и прене-

брежение к украинцам, жадность, жестокость и 

т.п.), выражает резко негативное отношение ко 

всему русскому; 

3) имеет мнение о моральном превосходстве 

украинцев над русскими, которое нередко вы-

ражает в метафорических, символических, не-

реалистичных сравнениях-клише (например: 

«мы учим детей жить, а вы – убивать и уми-

рать», «мы живем свободно, а у вас психология 

рабов» и т.п.). Заведомо отрицается любое 

сходство украинцев с россиянами; 

4) не верит в какое-либо улучшение отно-

шений с Россией («это утопия и большая 

ошибка»); 

5) негативно оценивает факты, свидетель-

ствующие о влиянии России на культуру укра-

инцев, например, критикует популярность рус-

ского языка на Украине («на русском говорит 

большинство и это плохо» и т.п.), хотя часто 

сам на нем и говорит; 

6) имеет агрессивные поведенческие уста-

новки, носящие не реалистичный, а шаблонно-

декларативный характер («сбросить на Москву 

атомную бомбу», «никого не пускать из России 

и в Россию 300 лет», «Победить Россию в 

войне» и т.д.).  

 

Практическое применение результатов  

исследования 

На основе результатов проведенного иссле-

дования были сформулированы следующие ре-

комендации, которые можно рассматривать как 

психологические принципы работы с осужден-

ными, придерживающимися экстремистских 

взглядов: 

1) поскольку лица с национал-экстремист-

скими взглядами, наряду с ненавистью к чу-

жим, испытывают теплые чувства к своей се-

мье и ближайшему окружению, имеют пред-
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ставления о справедливости и законности, это 

может стать основой для установления контак-

та и поиска точек соприкосновения; 

2) практически все лица с национал-

экстремистскими взглядами демонстрируют 

интерес к национальной истории и культуре и 

ко всему, что связано с особенностями нации. 

Разговоры на эти темы могут с большой веро-

ятностью вызвать поддержку у осужденных с 

национал-экстремистскими взглядами. На этой 

основе может быть построена беседа и уста-

новлен психологический контакт, особенно ес-

ли проявлять интерес и уважение к собеседни-

ку и его позиции, а также к историческим фак-

там, на которых может базироваться аргумен-

тация осужденного; 

3) поскольку с национальной идеей у ре-

спондентов часто ассоциируется потребность в 

самоутверждении, групповой принадлежности, 

смысле жизни и наличии идеалов, поэтому сле-

дует избегать прямой критики националистиче-

ских взглядов и сосредоточить внимание на их 

корректировке. Целесообразно попросить 

осужденного перечислить достоинства соб-

ственной нации не в сравнении с русскими, а с 

позиции ее исторического прогресса и соответ-

ствия общечеловеческим идеалам. Необходимо 

указать, что национализм и тем более нацизм – 

это не единственная и не самая полезная для 

нации форма патриотизма; 

4) образ нации часто ассоциируется с тради-

циями, поэтому после установления психоло-

гического контакта средством переубеждения 

может выступать демонстрация сходства тра-

диций украинцев и русских, особенно тех, на 

которые указал сам осужденный; 

5) при использовании методики цветовых 

метафор важное значение для последующей 

коррекционной работы может иметь анализ по-

рядка расположения цвета, выбранного для 

стимулов «Я на самом деле» и «Каким Я хочу 

быть». Важно одним ли цветом с ними обозна-

чается стимул «Нация»? Является ли цвет, вы-

бранный для стимула «Нация», более предпо-

чтительным, чем стимулы «Я на самом деле»? 

В этом случае необходимо поддерживать высо-

кую самооценку осужденного. Например, в 

разговоре можно обратить внимание на его 

эрудицию, коммуникативные навыки, внима-

тельность, аналитические способности и т.д. 

Также важным является анализ стимулов, кото-

рые осужденный обозначил тем же цветом, что 

и слово «Нация». Эти стимулы могут указать 

на мотивы приверженности экстремистским 

взглядам; 

6) в работе по исправлению осужденных в 

первую очередь необходим индивидуальный 

подход. Следует опираться на характерную для 

граждан Украины позитивную оценку себя и 

мира. С одной стороны, важно акцентировать 

внимание осужденного на вине в совершенном 

преступлении, преодолеть легкомысленное от-

ношение к его последствиям как для постра-

давших, так и для самого осужденного. С дру-

гой стороны, целесообразно обращаться к этим 

психологическим ресурсам для предотвраще-

ния отказа осужденного от работы вследствие 

резкого снижения самооценки; 

7) психологическая работа с осужденными, 

придерживающимися национал-экстремистс-

ких взглядов, должна базироваться на коррек-

ции как неадекватных представлений, так и 

решении психологических проблем самоиден-

тификации и самооценки, которые эти пред-

ставления призваны компенсировать. При этом 

нельзя сбрасывать со счетов объективные при-

чины формирования национал-экстремистских 

установок и тот факт, что на осужденных влия-

ет мнение их референтных групп как в лице 

находящихся в колонии соотечественников, так 

и оставшихся на родине родственников и дру-

зей, вероятно, придерживающихся тех же 

национал-экстремистских взглядов. 

 

Перспективы исследования 

К перспективам исследования следует отне-

сти изучение осужденных граждан Украины, 

непосредственно являвшихся участниками 

националистических формирований и совер-

шивших преступления на почве межнацио-

нальной ненависти, так как именно эта катего-

рия представляет наибольшую опасность.  

В планах нашего исследования – разработка 

программ структурированных бесед и опросни-

ка для выявления национал-экстремистских 

убеждений, разработка методик, направленных 
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на дифференцирование осужденных по степени 

приверженности национал-экстремистским 

идеям: выявление убежденных нацистов; кате-

гории так называемых сочувствующих; присо-

единившихся к данным формированиям по 

иным мотивам, не связанным с национал-

экстремистскими взглядами (материальное 

вознаграждение, авторитет организации и т.п.).  

Методика структурированных бесед, 

направленная на разрушение нацистской идео-

логии, предполагает:  

- подготовку контраргументов для разруше-

ния нацистских убеждений; 

- аргументированное обоснование бесчело-

вечности идеалов нацизма; 

- аргументы, доказывающие наличие мани-

пулятивного подхода к проблемам Украины со 

стороны Европы и западного мира; 

- формирование убеждений в позитивном 

отношении Российской Федерации к Украине. 

Будут применяться такие методы и техноло-

гии, как: 

1) анкетирование с условно-нейтральными 

вопросами и опрос с фиксацией содержания 

ответов и невербальных реакций при помощи 

видеокамеры;  

2) разрушение сложившихся убеждений 

посредством их анализа и выявления противо-

речий; обсуждение дальнейших перспектив 

жизни осужденного с новыми взглядами; фор-

мирование навыков выстраивания позитивных 

взаимоотношений после окончания специаль-

ной военной операции. 

В качестве целевой группы для исследова-

ния предполагается использовать осужденных, 

совершивших преступления на почве нацио-

нальной или идеологической ненависти, а так-

же осужденных участников военизированных 

националистических формирований Украины.  

 

Заключение 

Научная значимость изложенных материа-

лов заключается, прежде всего, в выделении 

содержания и ведущих психологических фак-

торов формирования национал-экстремистских 

взглядов. Практическая значимость заключает-

ся в возможности создания на базе полученных 

результатов психокоррекционных программ по 

работе с осужденными, придерживающимися 

национал-экстремистских взглядов. 
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The article is devoted to the analysis of national extremist views of convicted citizens of Ukraine, as 

well as the content and causes of their occurrence. The study was conducted in correctional institutions 

in Russia. The main research methods are a questionnaire for identifying national extremist orientation 

and an adapted method of color metaphors. As a result of the study, it was found that the content of 

national extremist views includes: the belief in the existence and prescription of an interethnic conflict, 

in the opponent's own superiority and inferiority, in the absence of expediency and ways to resolve the 

interethnic conflict. The main psychological reasons for the formation of national extremist views are 

diffuse self-identification, envy with an inferiority complex, and guilt. Based on the conducted re-

search, it can be concluded that psychological work with convicts who adhere to national extremist 

views should be based on correcting their inadequate ideas and helping to solve psychological prob-

lems of self-identification and self-esteem, which normally these ideas should compensate. The results 

of the study can be used to organize psychological and educational work with convicted citizens of 

Ukraine who adhere to national extremist views.  

 

Keywords: nationalism, extremism, convicts, national extremist ideology, psychological correction, 

interethnic conflict, interethnic hatred, paramilitary nationalist formations 
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